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EL CLIMA ES MI AMIGO

LAS EVIDENCIAS DEL CAMBIO CLIMÁTICO

Miles de estudios cien�ficos apoyados por tecnologías cada vez más avanzadas han demostrado que la Tierra está 
pasando por un cambio climá�co generado desde la Revolución Industrial, y que está ocurriendo con una rapidez 
que no �ene precedentes en miles de años. Seguidamente algunos indicadores y pruebas de ello: 
  

AUMENTO DE LA TEMPERATURA DE LA SUPERFICIE DEL PLANETA

La superficie de la Tierra se está haciendo más cálida progresivamente, hay un calentamiento global. En el 2022, la 
o

temperatura de la superficie del planeta fue 1.15 C más alta de la que hubo en 1850-1900 (niveles 
preindustriales). En este sen�do, el mayor incremento de la temperatura global ha sucedido desde mediados de 
la década de 1970 y más aún, en las úl�mas cuatro décadas, en las cuales, la temperatura de la superficie de la 
Tierra ha sido sucesivamente y notablemente más elevada. De hecho, el periodo 2015-2022 abarcó los ocho años 
más cálidos registrados (en 173 años de registro instrumental de la temperatura del planeta), con muchas 
regiones y estaciones del año presentando un calentamiento superior al promedio mundial anual, por ejemplo, 
en el Ár�co, el calentamiento es más del doble.  

Existen pruebas de que por lo menos en los úl�mos 2000 años, no ha habido otro periodo de 50 años en que la 
temperatura de la superficie de la Tierra se haya elevado tan rápido como durante el periodo 1970-2020. 
 
En la temperatura de la superficie del planeta, el incremento de cada décima de grado importa enormemente, ya 
que resultará en que las consecuencias del cambio climá�co que ya ocurren sean mucho más graves, tanto para 
los sistemas naturales como para los humanos.    

LAS EVIDENCIAS DEL CAMBIO CLIMÁTICO

Está comprobado que el calentamiento global y el cambio climá�co actual no se deben a factores naturales 
propios del sistema climá�co, ni a factores externos naturales al mismo. La causa radica en los incrementos de las 
concentraciones de los gases de efecto invernadero (GEI) en la atmósfera, principalmente dióxido de carbono 
(CO₂), metano (CH₄) y óxido nitroso (N₂O) desde la Revolución Industrial, emi�dos por ac�vidades humanas 
(factor antropogénico). Esto ha cambiado la composición química de la atmósfera, aumentando el efecto 
invernadero.  

En el 2019, las concentraciones de dióxido de carbono en la atmósfera fueron más altas que en cualquier otro 
momento de los úl�mos dos millones de años, en el mismo sen�do, las concentraciones de metano y de óxido 
nitroso fueron las más altas respecto a cualquier otro momento de los úl�mos 800 000 años. 

INCREMENTO DE LOS GASES DE EFECTO INVERNADERO (GEI)



Las pruebas indican que, al menos desde 1971, los océanos están almacenando cerca del 91 % del exceso de calor 
atrapado en la atmósfera. Este almacenamiento de calor (llamado contenido de calor de los océanos) ha 
ocasionado el calentamiento de los mismos desde su superficie hasta los 2000 metros de profundidad, y más en la 
capa superior. Sin embargo, aunque el contenido de calor de los océanos se ha incrementado significa�vamente a 
través de toda la columna de agua, la tasa de calentamiento no ha sido la misma en todos los lugares. 
 
El incremento más fuerte del calentamiento de los océanos ha sucedido en las úl�mas dos décadas. Los siete 
valores más altos de contenido de calor del océano se han registrado en los úl�mos siete años (2015-2021). La 
tendencia creciente ha seguido en el 2022. 

Se resalta que el agua más caliente de los océanos ocupa más espacio (expansión térmica), lo que impulsa la 
subida del nivel del mar. El almacenamiento de calor por parte de los océanos también resulta en olas de calor 
marinas más frecuentes, más intensas, de mayor duración y que cubren áreas más extensas.   

CALENTAMIENTO DE LOS OCÉANOS

Desde 1901 hasta el 2022, el nivel del mar subió en promedio 22 cm. El aumento mundial del nivel del mar ha sido 
más rápido desde 1900, significa�vamente mayor desde 1993 y más en la úl�ma década (2013-2022), en que 
con�núa acelerándose principalmente por la expansión térmica de los océanos (el agua más caliente ocupa más 
espacio), el derre�miento de los glaciares y de los mantos de hielo. 

A nivel global, la elevación del nivel del mar no es uniforme. Las variaciones del contenido de calor de los océanos 
en las dis�ntas regiones del planeta son un factor importante en las variaciones locales y regionales del nivel del 
mar. 

En el 2020 y en el 2021, las concentraciones de GEI en la atmósfera con�nuaron aumentando, alcanzaron niveles 
récord y calentaron más el planeta. Así, en el 2021, las concentraciones en la atmósfera de los principales GEI 
respecto a los niveles preindustriales (1850-1900) fueron: para el dióxido de carbono 415.7 partes por millón 
(ppm) (149 % más), 1908 partes por billón (ppb) para el metano (262 % más) y 334.5 partes por billón (ppb) para el 
óxido nitroso (124 % más). En el 2022 con�nuaron incrementándose.   

Los océanos absorben de la atmosfera alrededor del 25 % de las emisiones anuales de CO₂ de origen humano (son 
depósitos de carbono naturales). Pero cuando esto ocurre, el CO₂ reacciona con el agua, produciéndose una serie 
de reacciones químicas que causan la disminución progresiva del pH del agua, a este proceso que se conoce como 
acidificación de los océanos. 

Se es�ma que el pH del agua superficial del océano abierto ha disminuido en aproximadamente 0.1 unidad, lo que 
representa un aumento de aproximadamente el 30 % de la acidez en comparación con la época preindustrial. El 
hecho que disminuya el pH es un indicador de que los océanos están cumpliendo la importante función de 
absorber el CO₂ de la atmósfera, pero esto �ene impactos nega�vos en otros servicios que brindan. Por ejemplo, la 
acidificación de los océanos reduce el carbonato de calcio (CaCO₃), u�lizado por diversas especies marinas (como 
peces, moluscos, corales, crustáceos, entre otros) para formar sus conchas y esqueletos, y con ello se altera su 
crecimiento y desarrollo. También, a medida que los océanos se hacen más ácidos (con los consiguientes cambios 
en la composición química del agua) y más calientes, su capacidad para absorber CO₂ de la atmósfera es menor.

LA ACIDIFICACIÓN DE LOS OCÉANOS

AUMENTO DEL NIVEL DEL MAR



DISMINUCIÓN DE LA CRIÓSFERA
La criósfera, que abarca entre otros las capas de hielo, la nieve, los glaciares y los terrenos congelados 
(permafrost) se está reduciendo.  El calentamiento global ha provocado una gran disminución de los mantos de 
hielo, principalmente de la extensión y espesor del hielo marino del Ár�co y de los glaciares, también de los 
mantos de nieve, y ha provocado un aumento de la temperatura del permafrost. Una prueba: en la década 2011-
2020, el promedio anual de hielo marino del Ár�co alcanzó su nivel más bajo por lo menos desde 1850. Otra 
muestra de ello es el retroceso casi sincronizado de los glaciares a nivel mundial desde la década de 1950, lo que 
cons�tuye un evento sin precedentes en al menos los úl�mos 2000 años.

Desde 1950 y más en las úl�mas décadas, se ha observado cambios en los eventos meteorológicos y climá�cos 
extremos en todas las regiones del planeta. Son más frecuentes y más intensos. Asimismo, hay cambios con 
relación a la duración, las temporadas y los lugares habituales (lo que implica que los eventos extremos sean más 
prolongados, que ocurran en zonas no habituales, en áreas más extensas, en épocas del año no usuales). Ello 
incluye olas de calor de aire y marinas, lluvias intensas, sequías severas, ciclones tropicales, incendios forestales 
naturales, entre otros. Por ejemplo, las olas de calor han llegado a superar los 40 �C e incluso los 50 �C en países de 
Europa, Asia y América. Otro ejemplo, en algunos lugares las lluvias han sido tan intensas que el equivalente a la 
precipitación de un mes, o de varios meses o de incluso un año ha caído en pocas horas, días o semanas. 
Igualmente, son más frecuentes los eventos extremos combinados como las sequías severas y los incendios 
forestales, las lluvias intensas con grandes inundaciones y deslizamientos de �erra. 

AUMENTO EN LA FRECUENCIA Y EN LA INTENSIDAD DE LOS EVENTOS METEOROLÓGICOS Y CLIMÁTICOS
 EXTREMOS

CAMBIOS EN LOS ECOSISTEMAS Y EN LAS ESPECIES
Todos los ecosistemas y los beneficios que brindan han sido afectados por el cambio climá�co, aunque unos 
mucho más que otros. Además, hay un aumento en la frecuencia e intensidad de las perturbaciones de los 
ecosistemas como sequías, incendios y plagas en muchas partes del mundo, generado por el cambio climá�co. 

Se ha registrado cambios en el inicio y término de las estaciones del año. Algunos estudios indican la llegada 
an�cipada de la primavera por cerca de 2 días por década desde 1950 en el hemisferio norte. La migración 
an�cipada de las aves, cambios en la distribución de los animales, o plantas que florecen más temprano, son 
pruebas de que las estaciones están cambiando. 

También se ha detectado que muchas especies han modificado su distribución geográfica, ac�vidades 
estacionales, patrones migratorios, abundancia e interacciones con otras especies, todo ello en respuesta al 
cambio climá�co, como consecuencia a las alteraciones que por dicha causa están ocurriendo en ecosistemas y 
hábitats. Por ejemplo, algunas especies adaptadas al frío y dependientes de la nieve han visto reducida su 
población. Otras especies se han establecido en nuevas zonas debido al retroceso de los glaciares.
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FUENTES

En los úl�mos decenios se ha observado que en todas las cuencas oceánicas hay cambios en cuanto a la 
abundancia y a la distribución hacia los polos o hacia aguas más profundas o frías de peces, invertebrados y 
fitoplancton. Igualmente hay modificaciones en la composición de los ecosistemas con arreglo a las tendencias 
climá�cas; por ejemplo, mayor mortalidad y decoloración de corales, con la consecuente afectación de todo ese 
ecosistema.  
   

Las mencionadas son algunas pocas pruebas, de las muchas que hay, de las consecuencias del cambio climá�co 
sobre las especies y los ecosistemas. Hay que recordar que a medida que el calentamiento global aumenta, se 
eleva el riesgo de ex�nción para muchas especies y los daños irreversibles para los ecosistemas y hábitats, y desde 
luego para la desaparición de algunos de ellos. 
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